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Пусть Новый год принесет 
Вам удачу, 
Пусть все желания 
исполняться в срок. 
Успехов в школе, веселья в 
придачу, 
Мы вам желаем на весь 
Новый год! 

     Встреча  Нового года – 
древнейшая традиция, 
существовавшая у всех 
народов мира. Люди ждут от 
Нового года чуда, новых 
успехов, счастья. 

В разных религиях Новый год приходит не в 
один и тот же день и месяц. Это может быть 
зимой, весной, летом или осенью. Почему так 
происходит? 

В большинстве стран мира Новый год отмечают 
1 января, согласно Григорианскому календарю. 
Некоторые христианские конфессии, например 
православные, продолжают использовать 
Юлианский календарь, по которому Новый год 
наступает позже — 14 января. У мусульман 
используется исламский календарь. Новый год 
по этому календарю (Хиджра) наступает в 
разное время, обычно весной или летом.  В 
некоторых странах, например в Китае и 
Вьетнаме, Новый год празднуется  по лунно- 

В некоторых странах, например в Китае и 
Вьетнаме, Новый год празднуется по лунно-
солнечному календарю, и даты меняются каждый 
год. У древних славян Новый год отмечался в 
марте, с началом сельскохозяйственного цикла. 

Исторически многие цивилизации имели свои 
способы измерения времени. Например, для 
евреев Новый год — Рош ха-Шана — наступает в 
начале осени, в зависимости от лунно-солнечного 
календаря.  

Таким образом, разница во времени празднования 
Нового года связана с различиями в календарях, 
культурных традициях и религиозных 
представлениях.  

 

31 декабря – 
День борьбы 

за чистоту 
пола 

 

 Этот праздник, как ни странно,  
исторически совпадает с 
началом подготовки к встрече 
Нового года.  Мальчишки и 
девчонки начинают спорить, 
кому же в этот день положено 
мыть пол.  Но они не знают, что 
спорить бессмысленно! 
Почему? Да всё очень просто: в 
этот день пол  будет мыть тот, 
кому достанется швабра! А за 
нее ещё надо побороться! Ведь 
детская пословица гласит; 
«Швабра в руках – слава в 
веках!». Ну и кончно же, 
подарки от Деда Мороза под 
ёлкой! 

Почему с 31 декабря на 
1 января? 

 

   А знаете ли вы, что… 

   Первоначально Новый год 
отмечался в середине зимы, в 
день зимнего солнцестояния. 
Это было связано с 
поклонениями Солнцу и 
плодородию. 

С принятием христианства 
празднование Нового года 
переместилось на 
Рождественскую неделю. Это 
привело к изменениям в 
религиозных ритуалах и 
обрядах. 

    В Советской России 
праздновать Новый год 
официально запрещалось, но 
народные обычаи сохранялись. 
Люди продолжали устраивать 
домашние вечеринки и дарить 
подарки детям. 

    В постсоветской России 
началось официальное 
признание и празднование 
Нового года. Государство  

 

поощряло  участие в 
праздничных мероприятиях, 
включая телевидение и радио. 
В России  усилился интерес к 
зимнему отдыху и активности, 
что увеличило 
продолжительность 
новогодних каникул. 

   В настоящее время Россия 
продолжает развивать 
культурные и экономические 
аспекты праздника. Туризм, 
образование и 
здравоохранение получили 
выгоду от увеличения 
продолжительности каникул. 

 

     Пик торжества при- 
ходится на ночь с 31 
декабря на 1 января. И не 
случайно. В самом деле – 
кто  может заставить 
человека спать в 
новогоднюю ночь?! Во 
всяком случае до той 
поры, пока он не 
устанет ликовать и не 
превратится в большую 
сонную плюху? Вот тут 
–то можно спокойно 
отправляться спать: не 
сплюховал и бессонно 
отметил праздник! 

                           

    А знаете ли вы, кому мы 
обязаны за бессонную 
праздничную ночь? 

     Пётр I ввёл празднование 
Нового года в России 1 
января. 20 декабря 1699 
года он подписал указ о 
переносе начала года на 1 
января и ведении 
летоисчисления от 
Рождества Христова.  Это 
помогло синхронизировать 
Россию с Европой. При 
Петре I начались первые 
празднования Нового года с 
фейерверками, парадами и 
гуляниями. 

 

 

  



Январь, 2025 НОВОГОДНИЙ ВЫПУСК  

 

Стр. 2 
 

 

 

Если под покровом ночи в твою комнату забрался незнакомы мужчина с мешком, не спеши вопить и звать родителей. Возможно, это Дед Мороз! 

 

Для чего нужен 
календарь? 

 

«Лесной» календарь 

  

По-другому этот календарь называют календарём-гороскопом друидов.  

Он был создан друидами – кастой жрецов у племён, населяющих древнюю 
Европу. Друиды обладали тайным знанием, дававшим им власть над людьми.  

Календарь состоит из 13 лун, каждая из которых соответствует определённой 
фазе Луны. Каждая луна имеет своё имя и специфическое значение. Календарь 
ориентирован на циклы природы и сезонные изменения. Используется 
календарь для магических практик и ритуалов, направленных на улучшение 
здоровья и процветания. 

Современные друиды используют календарь для планирования мероприятий 
и празднеств. 

Друиды предложили свою систематизацию рода человеческого, 
ориентированную на дни летнего и зимнего солнцестояния, весеннего и 
зимнего равноденствия. У каждого человека есть свой двойник – то дерево, 
которое придаёт ему жизненные силы и энергию. А найти его можно, исходя 
из даты своего рождения. 

Много лет назад существовал такой обычай: перед домом хозяина, которого 
хотели пристыдить, втыкали ветку определённого дерева. Терновник – 
сварливым, тополь – сплетникам, черёмуху – ленивым,  ветки вишни – 
легкомысленным. 

 

Календарь — это способ 
поддерживать и передавать 
будущим поколениям память 
о прошлом. 

Многие культуры 
используют лунные 
календари для определения 
даты важных религиозных 
праздников. 

Сколько же дней в году? 

В григорианском календаре 
обычный год состоит из 365 
дней. Поскольку фактическая 
продолжительность звёздного 
года (период обращения 
Земли вокруг Солнца) 
составляет 365, 2425 дней, 
«високосный год» в 366 дней 
используется один раз каждые  

четыре года для устранения 
ошибки, вызванной тремя 
обычными, но короткими 
годами.Год практически во 
всех странах мира принят в 
количестве 365 дней, если 
год високосный – 366. 
Состоит он из 52 недель, 12  
меяцев, начинается 1 января 
и заканчивается 31 декабря.  

Какое вы дерево? 
Берёза даёт энергию, 
осина забирает силы. Но! 
Осина и тополь способны 
снять лишнее 
напряжение и принять на 
себя болезнь человека. 

 
 

Яблоня – 23 декабря – 1 января, 25 июня – 4 июля. 

Пихта – 2 – 11 января, 5 – 14 июля. 

Вяз – 12  – 24 января, 15  – 25 июля. 

Кипарис – 25 января – 3 февраля, 26 июля – 4 августа. 

Тополь – 4 - 8 февраля, 5 – 13 августа. 

Кедр – 9 – 18 февраля, 14 – 23  августа. 

Сосна – 19 – 28 февраля, 24 августа – 2 сентября. 

Ива – 1 – 10 марта, 3 – 12 сентября. 

Липа – 11 – 20 марта, 13 - 22 сентября. 

Орешник – 21- 31 марта, 23 сентября – 3 октбря. 

Рябина – 1 – 10 апреля, 4 – 13 октября. 

Клён – 11 – 20 апреля, 14-23 октября. 

Орех – 21-30 апреля, 24 октября – 2 ноября. 

Жасмин – 1 -14 мая, 3-11 ноября. 

Каштан – 15-24 мая, 12-21 ноября. 

Ясень – 25мая-3 июня, 22 ноября-1 декабря. 

Граб – 4-13 июня, 2-11 декабря. 

Инжир – 14-23 июня, 12-21 декабря. 

Дуб – 21 марта. Берёза – 24 июня. 

Маслина – 23 сентября. Бук – 21-22 декабря. 

 

 

Вы верите предсказаниям? 
 

Звёзды говорят, что 20од 
принесёт ученикам нашей 
школы много интересного! 

Мальчики и девочки, юноши 
и девушки будут полны 
энергии и решимости! 
Возможны внезапные 
вспышки активности на 
уроках физкультуры и 
неконтролируемое желание 
первым выйти к доске. 

Ожидаются  уютные 
посиделки с книжками в 
библиотеке; увлекательные 
беседы с одноклассниками и 
учителями на переменах; 
яркие выступления на 
школьных мероприятиях; 
особая любовь к чистоте и 
аккуратности в тетрадках. 
возможны внезапные 
приступы любви к еде в 
столовой. 

Возможны внезапные 
приступы любви к еде в 
школьной столовой; резкие 
переходы  от одной темы к 
другой на уроках; внезапная 
тяга к лидерству в школьных 
делах; внезапные приступы 
желания примирить всех 
одноклассников. 

Запомните: не нужно бояться 
выделяться из толпы и 
проявлять свои таланты! 
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Где живёт 
главный 

Дед? 
 

 

Резиденция  Деда 
Мороза 

Вологодская обл., 
Великоустюгский р-н, с/п 

Марденгское, Вотчина Деда 
Мороза, 1 

 

Все мы в Новый год ждем 
чуда. Даже став взрослыми, 
считаем, что 31 декабря - 
особенный день. Волшебный. 
И он по-настоящему будет 
таким, если вы окажетесь в 
сказочном лесу, где живут 
олени, прыгают белки, лапы 
елей укрыты пушистым 
снегом, а в вечерней 
подсветке дворец кажется 
нарисованным, ведь в 
обычной жизни вы такого не 
встретите. Резиденция Деда 
Мороза в Великом Устюге - 
необыкновенное место, где от 
восторга замирает сердце 
даже взрослого, что уж 
говорить про детей, которые 
весь год старались вести себя 
хорошо и именно сюда 
отправили свое письмо с 
просьбой исполнить их 
желание. 

Резиденция Деда Мороза в 
Великом Устюге находится на 
берегу реки Сухона в 
пригороде города. Городское 
представительство  располо-
жилось в центре города в 
купеческом особняке по 
адресу: Советский проспект, 
85. Загородная усадьба 
располагается в 12 км от 
Великого Устюга в деревне 
Лопатниково. 

 

Загородная резиденция 
находится в окружении 
хвойного леса. На 
территории стоит главный 
терем Деда Мороза, а вокруг 
него расположились Поляна 
Сластены, Зоосад, Дом 
сказок, Кузница, Поляна 
Бабы Жары, Лесная аптека, 
Поляна Шуршика, почта, 
пруды, горка и гостиница 
«На Вотчине».  

 

* Наш Дед Мороз — вовсе не 
одинокий старик, живущий 
со своей внучкой 
Снегурочкой? Мало где 
упоминается, но его женой 
считается Зима. По легенде, 
у них было три сына — 
Декабрь, Январь и Февраль. 
Один из них женился на 
девушке по имени Вьюга, у 
них-то и родилась 
Снегурочка. Хотя есть 
совершенно 
противоположная версия: 
Дед Мороз никогда не был 
женат, детей у него не было. 
А Декабрь, Январь и Февраль 
— это тройка лошадей. 

* Кафтан Деда Мороза сшит 
из бархата и отделан 
искусственным мехом. А вот 
какого он цвета был 
изначально? Сейчас мы по  

А вы знали? 

* 18 ноября — день рождения 
русского Деда Мороза. Так 
решили потому, что в 
последний месяц осени в 
Вологодскую область, где он 
живет, приходят морозы. 
Официально дату опре-
делили в 2005 году, хотя 
зимнему волшебнику уже 
много-много лет.  

большей части видим 
волшебника в красном, чем 
он нам напоминает Санта-
Клауса. Но вспомните, 
например, старую 
киносказку «Морозко» — в 
ней Дед Мороз был в синей 
шубе, потому что это цвет 
снега, инея и зимы в целом. 

  

 

 

Кто-то может решить, что в Новый год нужно есть мороженое до 
появления на носу первой сосульки. На самом деле праздник 
встречают вместе с дедом. Он ест мороженое. Один раз в году 
можно ведь уступить своё мороженое деду! 

 

  
 

 

Если вы решили не выезжать 
далеко за пределы нашей 
Республики, будьте уверены, 
что вам не придется 
обходиться без зимнего 
волшебства. Оно здесь есть — 
на территории парка «Лес 
чудес», где располагается 
зимняя резиденция Кыш 
Бабая. Это татарский Дед 
Мороз, ожидающий больших 
и маленьких гостей вместе со 
своей дочерью Кар Кызы. 

Кыш Бабай. Имя главного 
деда нашей республики 
дословно переводится как 
«Зимний Дед». Это божество, 
царствовавшее в самое 
холодное время года, тюрки 
почитали и приветствовали, 
устраивая праздничные 
обряды и водя хороводы 
вокруг ели. В делах Кыш 
Бабаю помогала его дочь Кар 
Кызы, которую он слепил из 
снега. Визуальные отличия 
тюркских сказочных 
персонажей от славянских в 
том, что у Кыш Бабая не белая 
борода, но золотистая, а шуба 
(чаще всего зеленая, но 
бывает синяя или голубая) 
украшена народным 
орнаментом. Головной убор 
— не шапка, а татарская 
тюбетейка. В наряде Кар 
Кызы тоже прослеживаются 
народные мотивы. 

 

Проект «Резиденция Кыш 
Бабая и Кар Кызы» 
существует с 2009 года.  
Апартаменты татарского 
Деда Мороза с этого момента 
и в течение десяти лет 
располагались на терри-
тории музея Габдуллы 
Тукая, ведь Кыш Бабай и Кар 
Кызы - герои его 
произведений.  

 

В 2019 году сказочные герои 
поселились по соседству и 
обрели свой парк — «Лес 
чудес». Это настоящий 
фольклорный заповедник, 
где обитают дух леса 
Шурале, тюркская 
родственница Бабы Яги 
Убырлы Карчык, дракон 
Аждаха и многие другие 
персонажи. Они сделают 
отдых не только 
развлекательным, но и 
познавательным. 

Традиционно Кыш Бабай 
приезжает в свою лесную 
резиденцию 29 ноября. 
Зимний волшебник  прини-
мает гостей и проводит 
зимние программы в 
течение всего декабря и 
января.  

Где живёт 
главный 
Бабай? 

 

 

Резиденция  Кыш Бабая 

    Арский  район, с. Новый Кырлай, 
ул. Центральная, 6 

А вы знали? 

*Резиденция Кыш Бабая 
предлагает интерактивную 
программу. Едва войдя в 
«Волшебный лес» гости 
активно включаются в 
действо. Визитеров 
встречают сказочные 
персонажи, предлагающие 
квесты и игры на свежем 
воздухе.  

*После посещения 
резиденции гости получают 
памятную грамоту-свиток. 

*Сладкий подарок от Кыш 
Бабая юные гости получают 
за подготовленное стихот- 
ворение. 

*Новогодняя программа в 
резиденции Кыш Бабая 
проходит на русском языке. 

 

 

Великий Устюг 
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Все ли 
Морозы 

одинаковые? 

 

 
 

Новый год 

вокруг света 

 

Дед Мороз, Мороз Красный 
нос, Мороз-воевода…  

В Финляндии главного 
волшебника зовут 
Йоулупкки, он один для детей 
всего мира, потому охотно 
откликается на Санта-Клауса 
и на Деда Мороза.  Он носит 
высокую конусообразную 
шапку, длинные волосы и 
красную одежду. Его 
окружают гномы в 
островерхих шапочках и 
накидках, отороченных 
белым мехом. 

По аккуратным улочкам 
Дании в канун Рождества 
гуляет Юлетомте, в Австрии 
подарки для детей готовит 
Сильвестр, а в далекой 
Колумбии брат Санты-Клауса 
Папа Паскуале и вовсе ходит 
на ходулях! Всех волшеб- 
ников объединяет одно: 
добро и свет, которые они 
дарят миллионам людей 
перед самым сказочным, 
уютным и ярким праздником 
года. 

В Австралии Санта-Клаус 
носит красный колпак и 
красную курточку, курит 
трубку, часто изображают в 
плавках и на доске для 
серфинга. 

В Австрии Святой Николай и 
Крампус, Николай дарит 
сладости послушным детям, а 
Крампус наказывает непос-
лушных. 

У азербайджанцев главный 
волшбник - Шахта Баба, Отец 
Мороз. 

В Армении -  Дзмер Папик, 
Отец рождества, Гахант Баба, 
более традиционный 
новогодний персонаж. 

В Белоруссии -Зюзя; Дзед 
Мароз. 

В Болгарии - Дядо Коледа, 
Дядо Мраз. 

У народов Боснии и 
Герцеговины- Джед Мраз, 
Дедушка Мороз или Дед 
Божиняк, Рождественский 
дед. 

У бразильцев - Папай Ноэль, 
Отец Рождества. 

Бруней: В этой  мусуль-
манской стране праздно-
вание Нового года под 
запретом. 

Буркина-Фасо, Бутан, Бенин, 
Бангладеш, Алжир, Габон, 
Гамбия, Гватемала, Гвинея: В 
этих странах новогоднего 
персо-нажа, подобного Деду 
Морозу, не существует. 

Венгрия: Микулаш или Сент 
Миклуш, Святой Николай; 
Телапо, Дедушка Зима. 

Во Вьетнаме три персонажа: 
ông Táo (он-Тао); ông Công 
(он-Кон); Ông Già Nô-en (он-
гиа-Ноэн, Старик Рождества). 

Гана - Гусалех. 

Гондурас -Папа Ноэль, Три 
волхва. 

У греков - Άγιος Βασίλειος 
(Агиос Василис, Святой 
Василий). 

Грузия: თოვლის ბაბუა [tovlis 
babua] (Товлис бабуа, 
Снежный Дедушка, в  
восточной Грузии главного 

 

 волшебника называют 
Товлис папа. 

В Доминиканской Рес-
публике существует уни- 
кальный персонаж –Виеса 
Вилен. 

 В Замбии Санта и традиция 
дарить подарки на Новый 
Год не прижились.  

В Израиле празднуют день 
Святого Николая и не 
празднуют новый год как 
таковой, потому что страна 
празднует еврейский Новый 
год, Рош-ха-Шана, который 
приходится на сентябрь или 
октябрь. 

В Иордании и  Катаре 
мусульманский Дед Мороз – 
Хызыр-Ильяс. 

Аму Новруз, уникальный 
фольклорный персонаж 
приходит в начале весны 
знаменуя начало иранского 
нового года. 

Интересные волшебники в 
Исландии: Jólasveinar 
(Йоуласвейнар, Йольские 
парни, их 13 и каждый 
приходит в свой день: 
Stekkjarstaur, Giljagaur, 
Stúfur, Þvörusleikir, 
Pottaskefill, Askasleikir, 
Hurðaskellir, Skyrgámur, 
Bjúgnakrækir, Gluggagægir, 
Gáttaþefur, Ketkrókur, 
Kertasníkir. 

В Испании-Папа Ноэль, 
Отец Рождества, Рэес Магос; 
Синтерклас в Каталонии; 
Оленцеро, изображается 
запачканным углем 
крупным мужчиной в 
традиционной одежде 
баскского крестьянина; Тио 
де Надаль -  бревно по имени 
Тио, которое нужно бить 
палками, что бы получить 
сладости; Апаладор — гигант 
из Галисии в берете и рваной 
залатанной куртке, который 
спускается с горы в ночь на 
31 декабря, чтобы пощупать 
их животы и узнать, голодны 
они или нет, и дает им горсть 
каштанов. 

В Италии подарки раздаёт 
Бефана-итальянский фоль-
клорный персонаж, ста-
рушка. Изображается как 
ведьма с метлой. Деда 
Мороза зовут Баббо Натале, 
имя переводится как «Отец 
Рождества». 

 

Кхмеры в Камбоджи хоть и 
празднуют Новый год, 
однако аналога деда мороза 
у них нет. 

У камерунцев Мама Тинга-
Тинга, африканский ново-
годний персонаж, в отличие 
от Деда Мороза является 
женщиной и не носит 
бороды. 

Празднуется Новый Год в 
Непале (Nepal Sambat) в 
Апреле, однако коллеги 
дедушки Мороза в Непале 
нет. 

Фиджи - Санта Клаус, правда 
он не ездит на санях, он  

 

катается на скоростной 
лодке по бирюзово-голубым 
водам. 

В Японии: サンタクロース 

(Санта Куросу); 諸 月  さ ん 
(Сёгацу-сан, традиционный 
новогодний японский 
персонаж); Hoteiosho 
(Хоттейшо). Сегацу-сан (то 
есть «господин январь»). Он 
ездит по Японии в «золотую 
неделю» и заглядывает в 
дома местных жителей, 
чтобы дать напутствия: 
духовные ценности важнее 
подарков.  

Одзи-сан появился в 1990-х 
годах, он похож на Сегацу-
сана, но в отличие от него 
дарит детям подарки.  

 

Третий японский 
новогодний волшебник — 
Хотейшо. Он имеет статус 
национального божества и 
не ходит по домам, а только 
обращается к нему с 
просьбами подарить удачу, 
счастье, здоровье, 
благополучие. 

Дедов Морозов в России 
тоже не мало: 

*Сагаан Убгэн в Бурятии; 

*Ямал Ири в Ямало-
Ненецком АО; 

*Эхээ Дьыыл в Якутии; 

*Чысхаан еще один Дедушка 
Мороз Якутии; 

*Талви Укко (Зимний дед) в 
Карелии 

*Дед Халла и его домовята, 
еще один зимний дед в 
Карелии; 

*Паккайне третий 
новогодний персонаж 
Карелии, тоже мороз, правда 
не дед; 

*Йушто Кугыза в Марий Эл; 

*Тол Бабай в Удмуртии; 

*Хель Мучи в Чувашии; 

*Уэс-Дадэ в Кабардино-
Балкарии; 

*Якшамо Атя в Мордовии; 

*Кодзыд Поль в Республике 
Коми; 

*Соок Ирей в Туве; 

*Тыкывак на Чукотке; 

*Ики Морозович в Югре; 

*Мунь Каллса на Кольском 
полуострове; 

*Соок Таадак на Алтае; 

*Мороз Добродеевич в 
Ленинградской области. 
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ЛЕСНАЯ КРАСАВИЦА – ЦАРИЦА ПРАЗДНИКА 

    «В лесу родилась ёлочка, в лесу 

она росла… Теперь она нарядная на 

праздник к нам пришла. И много-

много радости детишкам принесла». 

А думал ли кто-нибудь о том, 

почему символом Нового года стала 

ёлка?   

     Причина, по которой ёлка 

традиционно украшается на Новый 

год связана с её символизмом и 

культурой. Ёлка симовлизирует 

силу, выносливость и вечную жизнь. 

Эти качества сделали её идеальной 

кандидатурой для украшения на 

Новый год. А начало это традиция берёт в древности, когда люди 

считали, что это деревозащищало их от зла и бедствий. Эта 

традиция была передана потомкам и закреплена в современных 

практиках. 

     Ещё ёлку легко выращивать, обрабатывать и хранить. Она 

доступна и экономическки выгодна для производства украшений и 

гирлянд. Это делает ёлку популярным выбором для украшений. 

     Ёлка- идеальный символ для новогоднего праздника, который 

сочетает в себе красоту и практичность. 

     Первые ёлки  были маленькими и свисали с потолка, точно так, 

как когда-то висели ветки, защищавшие от злых духов. Целое 

дерево защищало надежнее, чем одна ветка. 

     

 

В последнее время в различных комнатах Белого дома 

устанавливают до  двадцати ёлок. 

     Существует легенда о том, почему мы урашаем ёлку блестящей 

серебряной мишурой. Давным-давно жила-была добрая бедная 

женщина, у которой было много детей. Вечером перед Рождеством 

она нарядила ёлку, но у неё было очень мало украшений. Ночью 

на ёлке побывали пауки, и, переползая с ветки на ветку, оставили 

на её ветвях паутину. В награду за доброту женщины младенец 

Христос благословил дерево, и паутина превратилась в 

сверкающее серебро.  

     Также существует версия, что традиция украшать ёлку 

насчитывает более двух тысяч лет. В древности люди считали, что 

все деревья — живые существа, которые наделены добрыми 

силами. Чтобы задобрить духов деревьев, на ветках развешивали 

угощения и различные украшения. 

       В Россию традиция украшать ёлку пришла благодаря Петру I, 

который был восхищён увиденной в Германии рождественской 

елью, украшенной яблоками и конфетами. По его указу перед 

воротами дома должны были ставить ели, сосны или другие 

деревья хвойных пород, но в то время новогоднюю ёлку ещё не 

украшали.  

     Второе рождение традиция новогодней ёлки в России получила 

к началу XIX века. Принять этот обычай убедила двор супруга 

великого князя Николая Павловича (будущего Николая I) прусская 

принцесса Шарлотта и будущая российская императрица 

Александра Фёдоровна. В рождественский сочельник 1818 года 

Николай Павлович по её настоянию впервые поставил 

новогоднюю ёлку в Аничковом дворце.    

     Сначала ёлки 

подвешивали кроной вниз, 

но в середине XVI века 

верхушка уже была 

обращена  к потолку. Ёлка 

переместилась в середину 

комнаты. 

«КАК ХОРОША НОВОГОДНЯЯ ЁЛКА! 

КАК НАРЯДИЛАСЬ ОНА – ПОГЛЯДИ!» 

(О.ВЫСОЦКАЯ) 

      Только в 1852 году в 

Петербурге была устроена 

первая публичная ёлка. После 

1917 года ёлки были под 

запретом. Но в 1935 году 

обычай наряжать новогоднюю 

ёлку вернулся в наши дома. 

    Традиция украшать ёлку зародилась ещё в дохристианские 

времена у кельтов. В самую длинную зимнюю ночь люди шли в лес, 

где украшали самую высокую ель, сосну или можжевельник 

разными сладостями, чтобы задобрить и успокоить лесных духов.  

     Близкая к современной традиция украшать ёлку возникла в 

Германии в начале XVI века. По легенде, немецкий реформатор 

богослов Мартин Лютер в 1513 году, возвращаясь домой в канун 

Рождества, был необычайно очарован красотой звёздного неба и 

ели под ним. Он решил повторить это чудо дома: принёс домой 

маленькую ёлочку, поставил её на стол, украсил ветви свечами, а 

вершину — звездой. Ученые заявляют, что елка для немцев 

является олицетворением райского древа во время мистерии — 

празднования в честь первых людей Адама и Евы. Этот день 

отмечали в Западной Германии 24 декабря. Недаром ель носила имя 

христова дерева или райского сада. Обычай навешивать на ветви 

лакомства и цветы эксперты объясняют отсылками к легендам о 

распускании бутонов и созревании плодов на деревьях в 

рождественскую ночь. 

     Во Франции ёлка официально появилась в середине XIX века 

при дворе короля Луи Филиппа, который установил её в Тюильри 

по просьбе невестки, немки по происхождению. 

     В Англии в 1841 году королева Виктория издаёт специальный 

декрет, разрешивший празднование Нового года с украшенной 

ёлкой. 

     В Америке поселенцы, прибывшие в 1607 году из Германии и 

поселившиеся в Вирджинии, продолжали следовать своим 

европейским традициям. Но окончательно установка   новогоднего 

символа прижилась после приезда моравских переселенцев в 

Пенсильванию в 1747 году. А уже в 1850 году украшенная ёлка 

стала последним криком моды.  

     В Белый дом в Вашингтоне ёлку ввёл в 1856 году Франклин 

Пирс во время срока своих президентских полномочий. С тех пор 

каждый президент и его семья украшают ёлку по своему вкусу.     

 

    Производство ёлочных игрушек в 

России началось в ХХ веке в 

подмосковном городе Клине. После 

реабилитации ёлки на смену 

Вифлеемской звезде пришла 

пятиконечная и пики-буденовки, 

ангелов заменили красноармейцы и 

пионеры. Украшения мастерили из 

бисера, прессованного хлопка и 

папье-маше. В 1935 году появились 

первые монтажные игрушки — 

ёлочные украшения, которые 

собираются на нитку или проволоку. В то же время появились 

игрушки-дирижабли, парашюты, самолёты. Во время Великой 

Отечественной войны производство ёлочных украшений не 

останавливали — в качестве сырья использовали кусочки и 

стружку металла, вату и проволоку. Тематика сместилась в 

сторону боевых действий: пистолеты, танки, солдаты, собаки 

пограничников и врачи. В 1950–1960 годы, много внимания 

уделялось сельскому хозяйству. К Новому году создавали 

коллекции стеклянных овощей и фруктов: гроздья винограда, 

морковь, горох, помидоры, чеснок и, конечно, кукуруза. Тогда же 

производители выпустили игрушки по мотивам русских народных 

сказок.  

     В 1950-е годы, в стране праздновали 150-летие А. С. Пушкина. 

Тогда ограниченным тиражом были выпущены ёлочные 

украшения по мотивам его произведений. 

     Также советские производители вдохновлялись 

кинематографом и мультипликацией. Благодаря картине Эльдара 

Рязанова «Карнавал» появилась фигурка часов. Сказки режиссера 

Роу породили украшения в виде Бабы-Яги, Деда Мороза и 

Снегурочки. 
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ПОКА ЧАСЫ ДВЕНАДЦАТЬ БЬЮТ…  

«Когда в дом входит год молодой,  

А старый уходит вдаль,  

Снежинку хрупкую спрячь в 

ладонь,  

Желание загадай.   

Смотри с надеждой в ночную синь,  

Некрепко ладонь сжимай,  

И всё, о чём мечталось, проси,  

Загадывай и желай»    

 

   Подготовка к новому году полным ходом. На улицах городов 

появляются украшенные ёлки, световые инсталляции, ледяные 

скульптуры, снеговики и фигуры Деда Мороза, Снегурочки и 

символа наступающего года по восточному календарю. На 

центральных площадях проходят праздничные представления. Семьи 

украшают свои дома и квартиры, стараются избавиться от всего 

старого и ненужного, наряжают ёлку, готовят подарки. Собираются 

за столом и… Самое главное – успеть загадать желание. 

    Загадать желание под бой курантов - стало хорошей традицией 

россиян: появляется надежда на исполнение этого желания в 

волшебную ночь не только у детей, но и у взрослых.  

     А ещё в традиции позвенеть мелочью. Это считается способом 

привлечь достаток и богатство. Мелочь нужно приготовить заранее 

— насыпать в вазочку или разложить в маленькие мешочки, чтобы 

гости могли взять себе по горсточке или получить мешочек.  

      Можно успеть съесть пирожок или печенье. Во многих семьях 

пекут пирожки или печенье с разными начинками или вкусами: 

сладкими, солёными, перчёными, с монетками, предсказаниями, 

пожеланиями.  В зависимости от того, какой вкус или предсказание 

попадётся — таким и будет год. Под бой курантов нужно взять себе 

пирожок или печенье и съесть. 

     Пишите! Пишите желания! Незадолго до полуночи всем гостям 

раздаются небольшие листочки бумаги (можно салфетки) и ручки. 

Под бой курантов каждому нужно успеть написать на бумаге свои 

заветные желания, сжечь их в пламени свечи, бросить пепел в 

праздничный бокал с шампанским и залпом выпить.  

     Не хотите пирожок? Ешьте виноград! За несколько минут до 

полуночи всем гостям раздают по 12 виноградин. Под бой курантов 

нужно успеть их съесть — как считается, это поможет достичь 

благополучия и гармонии в семье.  

    Вы можете надеть все драгоценные украшения под бой курантов, 

чтобы войти в новый год в золоте (серебре, платине, бриллиантах).  

     С первым ударом курантов нужно бросить в бокалы с шампанским 

по монетке (монеты заранее вымыть). После торжества эти монетки 

нужно вынуть из бокалов и спрятать в доме, в самых укромных 

уголках.  

     Новогодние традиции народов России очень разнообразны. 

Жители некоторых республик встречают Новый год дважды – 

общепринятый и национальный: 

 *Коренные жители Дальнего Востока (эвенки и нанайцы) 

отмечают Новый год в дни летнего 

солнцестояния. В конце июня они 

разжигают два костра, 

символизирующие небесные врата, и 

прыгают через них. На деревьях 

развешивают цветные ленты, чтобы 

почтить духов, а рядом оставляют для них угощение — пшённую 

кашу и ягоды.  

*В Якутии Новый год называется 

Ысыах и переводится как «изобилие и 

плодородие». Он отмечается в период с 

10 по 25 июня — каждый год по-

разному. Вечером перед Ысыах 

разводят костры и водят хороводы.   

Этот танец может длиться несколько 

дней и ночей. Участники, конечно, 

сменяют друг друга, что тоже неслучайно. Войдя в такой круг, люди 

заряжаются целительной энергией на весь год. Кульминация Ысыаха 

- ритуал окропления кумысом огня, деревьев и молодой травы. Обряд 

символизирует процесс пробуждения Вселенной и человека, помогая 

участникам настроиться на новую, более успешную жизнь.                                         

 *В Архангельской области поморы празднуют Новый год 14 

сентября, когда рыбаки возвращаются домой, а урожай собран.  

 Женщины пекут козули — пряники с жжёным сахаром, а с берега 

Белого моря спускают горящий маяк, чтобы указать путь морякам. 
*Карелы отмечают Новый год с Рождества до Святок. В этот день 

важным является визит бородатого мужчины — символа удачи и 

благополучия. Девушки также традиционно гадают, плеская воду, 

чтобы узнать, кто из них выйдет замуж в этом году. 

*Буряты тоже празднуют Новый год дважды – 1 января и в феврале. 

Конкретный день Сагаан Сар, что в переводе на русский язык 

означает Белый Месяц, высчитывается 

по Лунному календарю. Новогоднее 

торжество символизирует успешно 

проведенную зиму, скорый приход 

весны и наступление изобилия 

молочных продуктов. Праздник с 

таким же названием и похожими 

традициями приходит в конце зимы также в Калмыкию, Туву и 

Бурятию. В последний вечер перед Сагаан Сар, жители этих земель, 

войдя в жилище, плотно закрывали за собою дверь, оставляя в 

прошлом все проблемы и невзгоды. Это нужно для того, чтобы 

начать предстоящий год с чистыми помыслами и совестью. 

Празднуется Сааган Сар обычно в узком домашнем кругу. 

*Год для чувашей начинается со старинного народного 

новогоднего праздника – Сурхури, который обычно празднуют 

целую неделю. Праздник обычно начинали дети. В первый день 

Сурхури ребятня и молодёжь 

отправлялись по дворам, 

развлекая соседей песнями и 

театрализованными 

постановками.  

По вечерам устраивался 

«девичий пир» (нартукан). В этот 

день все девушки селения 

собирались в самой большой 

избе: танцевали, пели, играли в игры и лакомились угощениями.  

Праздник отмечался в складчину — целыми селениями. Тогда 

соседи ходили друг к другу в гости или выбирали большой дом и 

совместно провожали уходящий год.  

В Сурхури примечали, кто первым придёт в гости. Если это мужчина 

или мальчик, значит, корова принесёт бычка; если женщина или 

девочка — то телку. 

Обязательной частью праздника были новогодние катания на санях, 

запряжённых нарядно украшенными конями.  

В новогоднюю ночь спать не полагалось, поэтому молодёжь 

веселилась до утра. 

*Мордовский Новый год подразумевает  длительные празднования. 

В период с 24 декабря по 6 января взрослые и дети принимали 

участие в традиционных обрядах и играх.  

Празднование в «Киштимань кудо» 

(танцевальных домах). Хозяева 

украшали свои жилища и приглашали 

гостей на праздник.  

Сытные блюда на столе. Считалось, 

что как угостишь ряженых, такого 

счастья они тебе и пожелают, поэтому на новогоднем столе всегда 

были свиные ножки, пышные блины — пачат и пироги.  

Игры, ряжения и гадания. Для гаданий выбирались места, где 

обитают духи: баня, хлев, чердак, сени, а также места, служащие 

пограничным пространством между мирами: ворота, колодцы и 

проруби, перекрёстки.  

Ряженые персонажи. В основном переодевались в медведя, лису или 

больших мифических женщин (ава), в костюме которой 

присутствовал мордовский орнамент. 

* В Татарстане встречают общепринятый российский Новый год в 

ночь с 31 декабря на 1 января. 

Однако традиционный татарский 

Новый год, Навруз, празднуют в 

конце марта, в день весеннего 

равноденствия.  

В нынешние времена татары, 

проживающие в России, 

празднуют Новый год в ночь с 31 

декабря на 1 января. Кыш-Бабай, и его внучка Кар-Казы 

поздравляют детишек в новогоднюю ночь. Празднование проходит  
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в кругу семьи, только после разрешается сходить в гости. С собой 

берут блюдо «Чак-Чак» – это национальное татарское блюдо, 

представляющее собой тесто в 

мёде, считается символом 

гостеприимства татарских народов 

и сладкий вкуснейший подарок на 

любой праздник! Также часто 

готовятся на татарский Новый год 

такие блюда, как «Губадия» – это 

круглый пирог с начинкой из риса, 

сушёного творога (корта), фарша с 

пережаркой из лука, рубленых яиц, 

кураги, изюма, чернослива или 

урюка, «Урама» – это хворост по-татарски, а также пирог с яблоками. 

Однако традиционный татарский новый год – это Навруз, он 

приходится на день весеннего равноденствия, на конец марта. Навруз 

– это древний земледельческий праздник, с ним связано 

происхождение земледельческого календаря.Омар Хаям и Фирдоуси, 

прислуживающие туркменскому царю Мелик-шаху, считали, что 

происхождение Навруза связано с именами царей Каюмурса, 

Джемшида и других. 

*Зимний праздничный период у вепсов и карелов называется 

«сюндума» и приходится на период с Рождества до Крещения.  

Одна из главных традиций — 

украшение домов и улиц. Карелы 

и вепсы верят, что яркие огни и 

красивые украшения отгоняют 

злых духов и привлекают удачу. 

Особое внимание уделяется 

хвойным деревьям, которые 

символизируют жизнь и 

долголетие.  

Ещё одна традиция — встреча праздника в кругу семьи. За столом 

собираются все поколения, 

чтобы вместе встретить Новый 

год.  

Неотъемлемой частью 

новогоднего праздника 

являются народные гуляния. 

Люди выходят на улицы, поют 

песни, водят хороводы и 

участвуют в различных 

конкурсах.                                                                  

Большое внимание уделяется «магии первого дня» Нового года и 

Рождества. Из-за событий, которые происходят в этот день, 

автоматически переносятся на весь год, раньше существовали 

запреты на разные действия. Например, в эти дни нельзя было 

отдавать что-либо из дома — это предвещало убытки для семьи.  

Также для карелов и вепсов большое значение имела вода. Она 

считалась символом изобилия. Поэтому хозяйки в эти праздничные 

дни старались первыми запастись колодезной водой. Девушки 

ходили в святочную ночь к колодцу и по отражению в его воде гадали 

о будущем. 
* Ногбон — осетинский Новый год, который отмечается 13–14 

января. 

В ночь Ногбона принято 

накрывать богатый стол. 

Основное блюдо — пирог 

«артхурон», символизирую- 

щий солнце, и три пирога с 

сыром. Все домашние должны 

были отведать этого пирога, 

не делясь, однако, с посторонними. За новогодний стол усаживалась 

вся семья во главе со старшим, который читал молитву, для каждого 

члена семьи прося счастья и благополучия. В этот праздник пекли 

осетинские пироги, тем самым отдавая честь покровителям скотины 

и закромов. 

     На Новый год у осетин принято обходить хлев, эту почесть мог 

выполнить только самый удачливый член семейства. Праздник, как 

правило, отмечали долго, а тот, кто первый с утра переступал порог 

дома, должен был рассыпать зёрна кукурузы, пшеницы и соломы и 

пожелать столько же удач дому, сколько зёрен на полу. После Нового  

 

года отмечали праздник покровителя жилища. Накрывали стол, 

пекли осетинские пироги и выкладывали всё, чем богата семья. 

Затем произносили молитву, заручаясь покровительством этого 

божества. Раньше в жертву приносили барана либо козлёнка, сейчас 

режут домашнюю птицу, оставляя части не тронутыми. Вся пища, 

приготовленная на праздник покровителя жилища, предназначалась 

только для семьи, ею нельзя было угощать людей с улицы.  

* Новый год у удмуртов называется «вожодыр». Раньше он не был 

привязан к определённой дате и приходился на дни зимнего 

солнцестояния. Сегодня праздник обычно начинается 7 января и 

длится больше двух недель.                     

Удмуртам был запрет на все виды 

работ в праздничные дни. Ряжение с 

обязательной маской, скрывающей 

лицо. Ряженые прикрывают лица 

марлей, тюлем или низко спущенным 

платком, мажутся сажей, углём или 

свёклой, надевают вывернутые 

наизнанку шубы или овчинные тулупы и отправляются по домам за 

угощениями. Считается, что ряженые изгоняют болезни и приносят 

удачу.  

 Колядование, хороводы, 

пляски с громкими 

песнями и шумом, 

издаваемым с помощью 

различных предметов — 

столовой, кухонной и 

хозяйственной утвари. 

Удмурты считают, что чем 

больше шума, тем дальше 

от них злые духи.  

Праздничный стол. На нём обязательно должны быть пироги. Их 

начинка разнообразна — баранина или говядина, птица, рыба, 

ягоды, грибы, овощи и даже каши. Новогодняя ночь в кругу семьи. 

На следующий день ходят в гости, и чем больше домов «охвачено», 

тем лучше, тем удачнее будет наступивший год.  

* Марийский Новый год — Шорыкйол — отмечается с 24 декабря 

(6 января) по 6 (19) января. Это традиционный праздник, который 

представляет собой комплекс обрядов, направленных на 

обеспечение благополучия семьи, хозяйства, увеличение числа 

будущего урожая, домашних животных.  

        Некоторые элементы 

празднования: 

Сооружение снежных кучек на 

озимом поле и на гумне в виде 

стогов с целью получения 

большого количества кладей 

хлеба. Ряженые производили 

проверку трудовой 

деятельности домохозяев, 

особое внимание обращали на 

выполнение и соблюдение утверждённых предками норм и правил 

семейной и хозяйственной жизни.  

Обильная обрядовая еда. Она символизировала плодородие земли, 

богатый урожай, благополучие в семье. В число обязательных блюд 

входили запечённая баранья голова, пельмени с мясом, блюда из 

конопляных семян, сладкие орешки из теста.  

Угощение жителей селения в складчину, по поверью, играло 

важную роль в обеспечении счастливой жизни сельчан на весь год.  

Молодёжь играла в старинные игры, а старики и дети проводили 

время за слушанием сказок, загадыванием загадок.        

* Новый год у башкир (праздник Нардуган) начинается 25 декабря 

и заканчивается 7 января. Он 

связан с зимним солнцестоянием.  

В это время принято одеваться в 

самое лучшее, ходить в гости, 

устраивать праздничные гуляния, 

готовить вкусную еду. Например,                                                                 

аумаля (блюдо из муки, похожее на 

сладкие клецки) и элеш 

(наваристый мясной суп, немного 

похожий на щи). Также готовят бешбармак, катламу (что-то вроде  
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слоёных пельменей), вак-бэлиш (пирожки с мясом и картошкой). 

Одна из древних традиций Нардугана — жечь большие костры, 

чтобы прогнать ночь и призвать солнце и весну.  

На праздник принято срубать ель, так как это дерево считалось 

обиталищем шайтана, и срубить ель означало победить зло.                                                          

* Новый год у калмыков называется «Зул». Ежегодно его отмечают 

в декабре, по калмыцкому 

календарю Зул приходится на 25 

число месяца Коровы.                               

В этот день все калмыки 

зажигают лампадки, отсюда и 

название праздника — «Зул» (в 

переводе с калмыцкого языка 

означает «лампада»).  

Также существует традиция 

готовить «насна зул» — особые лампадки, похожие на маленькие 

лодочки из плотного теста. Внутри каждой из них помещаются сухие 

веточки по количеству лет членов семьи. Эти веточки сжигают в дань 

уважения к тому, что было.  

Через 3–5 дней после праздника 

Зул отмечается праздник 

«Җилин эзн» — «Хозяин года». 

В эти дни провожают старый 

год и встречают новый. По 

старинному обычаю именно в 

этот день мужчины добавляют 

себе года.  

 

* Шагаа — тувинский Новый год, который жители республики 

отмечают по лунному календарю. В 2025 году эта дата — 1 марта.  

Праздник выпадает на начало 

белого месяца, его точную дату 

определяют ламы (буддийские 

учителя). 1 Новый год наступает 

не в полночь, а с восходом в 

первый новогодний день. 

 

 

 

* Хакасский Новый год — Чыл Пазы — отмечается 22 марта.  

Встреча нового года весной, а не зимой, связана с древними 

представлениями о цикличности времени, согласно которым год 

«рождается», «живёт» и «умирает» вместе со сменой сезонов. 
Исторически, именно с Чыл Пазы начинался сельскохозяйственный 

год.                                                   

 В этот день духи гор, воды, земли (ээзи) возвращались с небес на 

землю, просыпалась природа. Духов торжественно встречали, 

проводился обряд Пай-Хазын – повязывания лент Чалама на 

священную березу с просьбой о даровании успешного года, а также 

обряд кормления огня От-Ине. В 

настоящее время хакасский 

новый год Чыл Пазы проводится в 

последнюю субботу марта на 

специальной площадке на 

территории республиканского 

ипподрома в г. Абакан, 

сопровождается ярмарочной торговлей и выступлениями творческих 

коллективов. 

* Новый год у адыгов праздновался 21 марта, в День весеннего 

равноденствия. Этот праздник символизировал прощание с зимой и 

приветствие весне, несущей тепло и 

оживление природы.  

В этот день в доме ставили 7 круглых 

трёхножных столика Анэ (у адыгов 

число семь считается священным). На 

каждом столе были круглая головка 

копчёного адыгского сыра, круглые 

лепёшки, копчёное мясо, напиток из  

молока и приготовленный по особому рецепту на отрубях напиток 

бахсымэ. Вокруг столиков зажигали 7 свечей. Главный старший 

дома садился за главный стол и разрешал садиться другим. После 

произнесения молитвы богу Тха разрешалось кушать.  

Именно в этот день подавали 

священное блюдо Ашрай из 

семи злаков, сваренное на 

молоке с добавлением луковой 

поджарки. Его должны были 

отведать все. В этот день 

соседи, родственники, 

односельчане ходили друг к 

другу и поздравляли с Новым 

годом.  

Рано утром, сразу после Нового года, мать будила детей и всем 

семейством шли к речке. Искупаться в чистой речной воде 

спозаранку считалось доброй приметой и залогом крепкого здоровья 

и счастья. Воду, в которой люди купались в новогоднее утро, 

считали священной и называли её «Зэнзэныпс». 

* Народы ханты и манси не отмечают Новый год в привычном 

понимании — с 31 декабря на 1 января. Издревле начало года у них 

праздновалось весной, в конце марта — начале апреля. В это время 

происходит смена промысла, заканчивается зимняя охота и 

начинается время рыбной ловли, прилетает первая птица — ворона.  

Ещё один традиционный 

праздник, который может 

считаться началом нового 

года у ханты и манси, — 

«Тылыщ поры» (в переводе 

означает «Нарождение 

луны»). 23 Он проводится в 

один из дней нового года на 

растущую луну и возник в 

древние времена. Луна у обских угров символизирует благополучие, 

здоровье, достаток и благоденствие. 

* Ненцы отмечают Новый год два 

раза: первый раз в июне, а второй 

раз в ноябре.                               

Начало зимнего нового года 

ознаменовано замерзанием воды и 

гоном оленей, а летнего — таянием 

снегов и отелом оленей.  

Летом ненцы завязывают ленточку 

на берёзе, которая почитается у них 

священным деревом, и загадывают желание. Осенью проводят 

обряды очищения огнём.  

В Новый год старейшины стараются задобрить духов, чтобы зима 

была не очень холодной, в реках было много рыбы, а в лесах — дичи.  

Традиции украшать дерево для встречи Нового года у ненцев нет. 

* Новый год у коряков называется «Туйгивин».  Он отмечается в 

дни зимнего солнцестояния, что символизирует рождение нового 

света и начало нового цикла 

жизни.  

У коряков существует обряд 

«Внесение священного дерева». 

Используется ольха, которая 

считается священным деревом. 

Участники обряда повязывают 

на ольху траву «лаутэн» и 

загадывают желания, что 

символизирует связь с природой и духовными силами. После 

завершения обряда дерево может быть сожжено или унесено в лес, 

что также является частью традиции.  

     На протяжении многих веков люди разных национальностей 

создавали общую историю нашей страны, жили вместе, основываясь 

на принципах добрососедства и взаимовыручки. Они сохраняют 

свои национальные традиции и делают нашу Родину яркой, 

уникальной и самобытной. 

НАД НОМЕРОМ РАБОТАЛИ УЧАЩИЕСЯ 5 КЛАССА Г : АРХАНДЕЕВА ВИКТОРИЯ,КИЧУТКИНА АЛИСА,  ИЛЬИНКИНА УЛЬЯНА, 
АЗНАБАЕВ РАФАЭЛЬ ПОД РУКОВОДСТВОМ СУРКОВОЙ Н.В. 
РИСУНКИ УЧЕНИЦЫ 6 КЛАССА Г СОРОКИНОЙ АНАСТАСИИ, ИИ. 
ИСПОЛЬЗОВАНЫ ФОТОГРАФИИ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 


